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1- مقدمه
پوشاک از راه مجموعه ای علائم مادی، یک نظام ارتباطی فرهنگی در میان مردم 
جامعه برقرار می کند. ارزش های نمادین پوشاک که برگرفته از باورها و رفتارهای 
اجتماعی و فرهنگی مردم جامعه است، نقش مهم و برجسته ای در نگهداشت 
هویت اجتماعی و فرهنگی و استمرار دوام آن در حیات تاریخی نسل ها ایفا کرده و 

نشان دهنده جایگاه و مقام طبقاتی افراد در فرهنگ های مختلف می باشد .
هنرهای سنتی، هنرها و صنایع ظریفی هستند که مطابق با نیازهای روحی و 
روانی اقوام مختلف پدید آمده و با حفظ ریشه ها و سنت های اصیل رشد کرده اند و 
منعکس کننده فرهنگ سنتی جامعه ایرانی می باشند. پیشینه تاریخی ایران و آثار و 

بناهای نشان دهنده اصالت و فرهنگ ایرانی، زبانزد خاص و عام است. 
در صنعت پوشاک طرح هایی سنتی مشاهده می شرد که برگرفته از این آثار است. 
نمیرانیان و ذاکری زاده به بررسی پته دوزی و همچنین شناسایی نقوش آن پرداخته 
و از آن در طراحی مانتو بهره گرفته اند. با توجه به نظرسنجی انجام  شده اکثر افراد 
جامعه مورد مطالعه طرح های سنتی را پسندیده اند و هم چنین طرح هایی که در 

بته جقه به کاررفته بیشتر مورد استقبال قرارگرفته است.
 ملک حسینی و همکاران در پژوهشی با استفاده از منابع کتابخانه ای و تحقیقات 
میدانی تاریخچه گلیم بافی، اهمیت نقوش و طرح های سنتی و چگونگی بافت 
گلریم را بررسی نموده و به منظور فراهم کردن الگویی تازه و اصیل در جهت نیاز 

جامعه ایرانی به طراحی لباس اسپرت پرداخته اند.
رجبی و همکاران پژوهشی مبنی بر بررسی و تأثیر نقوش سنتی و مدرن در طراحی 
شال و روسری انجام داده، در این راستا با تلفیق طرح های سنتی با طرح های مدرن، 
چند نمونه شال و روسری با استفاده از سیستم ژاکارد بافته اند که طرح های ارائه شده 

توانست نظر مساعد تولیدکننده را به خود جلب کند.
با توجه به اینکه در عصر حاضر گرایش به این طرح ها در بین جوانان به شدت کم 

شده است لذا در این پژوهش تلاش بر این است که با استفاده از المان هایی از 
طراحی مانند هارمونی رنگها و طراحی خطوط، تغییراتی ایجاد شود که این طرح ها 
در جامعه مورد استقبال بیشتر جوانان واقع شود و بتواند زمینه ساز معرفی طرح های 

سنتی و فرهنگی ایران به جهانیان شود.

2- تجربیات
در راستای انجام این پژوهش به مطالعه و جمع آوری اطلاعات در زمینه طرح ها و 
نقوش سنتی پرداخته و با توجه به گستردگی و تنوع زیاد این طرح ها و همچنین 
برای دستیابی به نتایج دقیق تر، این نقوش طبقه بندی شده که به شرح زیر می باشد: 
بته جقه، نقوش به کاررفته در بناهای اسلامی، نقوش اسلیمی، آثار باستانی، طرح های 

نمادین ایرانی، استفاده از صنایع دستی و خطوط نستعلیق.

بخش عملی این پژوهش شامل 4 مرحله است: 
2-1- تهیه پرسشنامه اولیه: پس از دسته بندی نقوش به منظور اولویت بندی 
طرح ها پرسشنامه ای تهیه شد که بر اساس آن بیشتر افراد به طرح ترمه گرایش 
داشته و پس از آن به ترتیب استفاده از صنایع دستی، نقوش اسلیمی، خطوط 
نستعلیق، نقوش به کاررفته در بناهای اسلامی، طرح های نمادین ایرانی و آثار 

باستانی موردتوجه قرار گرفتند.

2-2- طراحی با استفاده از نرم افزار با تکیه بیش ازحد بر طرح های سنتی: 
پس از بررسی نتایج حاصل از نظرسنجی، به طراحی مانتو با استفاده از طرح ترمه، 
نقوش اسلیمی، صنایع دستی، طرح های مذهبی و نستعلیق پرداخته شد. به این 
منظور از نرمافزارهای مارولوس دیزاینر ورژن 21 ، فتوشاپ Cs 6 و کورل دراو 
X7 استفاده شده است. خلاصه ای از بخش عملی در شکل نشان داده شده است.

به کارگیری روش های طراحی لباس به منظور استقبال بیشتر 
بانوان جوان از لباس های متکی بر طرح های سنتی- فرهنگی 

مریم گلشن1 | مینا ثابت اقلیدی*2 | رستم  نمیرانیان3 | سیدعباس میرجلیلی4

چکیده
استفاده از پوشاک، سابقه ای به اندازه حیات انسان دارد. در میان ملت های کهن جهان، کمتر ملتی است که مانند ایرانیان دارای سابقه تمدنی و فرهنگی با 
این گستردگی باشد ازاین رو مظاهر این فرهنگ و تمدن درخور توجه است. با توجه به اینکه رواج پوشاک سنتی ایرانی در میان زنان ایران معاصر، به سختی 
محسوس است، در این پژوهش تلاش بر این بوده که مانتوهایی با تکیه بر نقوش سنتی فرهنگی که نمایانگر تمدن و فرهنگ ایرانی است، طراحی شود سپس 

با به کارگیری اصول و المان های طراحی تغییراتی در مانتوها اعمال شود که بیشتر مورد استقبال بانوان جوان قرار گیرد.
 بدین منظور در ابتدا پرسشنام های تهیه شد که میزان علاقه مندی مخاطبان به نوع آثار سنتی فرهنگی مشخص شود. سپس با استفاده از نرم افزارهای طراحی، 

این طرح ها در چارچوب اصول هنری بر روی مانتوها پیاده سازی شده و در قالب پرسشنامه ای در جامعه آماری 200 نفر مورد مطالعه قرار گرفت. 
نتایج نشان می دهد که با رعایت اصول هنری طرح های نهایی مورد استقبال بیشتری واقع شده است. همچنین در گروه بته جقه استفاده از تکنیک تعادل، در 
گروه اسلیمی استفاده از تکنیک تعادل، در گروه ملهم از نقوش گلیم استفاده از تکنیک هارمونی رنگ ها، در گروه نقوش به کار رفته در بناهای اسلیمی استفاده از 

هارمونی رنگ ها و در گروه نستعلیق استفاده از تکنیک توازن و تعادل توجه بیشتری به خود جلب کرده است.

پوشاك
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2-3- به کارگیری اصول و المان های طراحی به منظور استقبال بیشتر بانوان 
جوان: 

در این بخش، با به کارگیری المان هایی از جمله آرایش یافتگی خطوط، استفاده از 
هارمونی رنگها و تعادل تغییراتی در مانتوها اعمال شد، با توجه به اینکه هدف از این 
پژوهش بررسی تأثیر این المان ها بوده سعی بر آن شد که مدل مانتوها ثابت در نظر 

گرفته شود . نمونه ای از این طرح ها در جدول 1 نشان داده شده است.

2-4-تهیه پرسشنامه نهایی جهت بررسی تأثیر المان های مورداستفاده: 
با توجه به هدف پژوهش، طراحی انجام شده در قالب یک آلبوم درآمده و در بین 
بانوان توزیع شد که تعدادی از این پرسشنامه ها در مراکز خرید و بخشی از طریق 

شبکه های اجتماعی توزیع شده است.

جدول1:نمونهایازطراحیهایانجامشده

شکل1:روندکلیطراحیمانتو

3- بحث و نتایج
3-1-پرسشنامه اولیه: 

نتایج حاصل از پرسشنامه اولیه که به منظور اولویت بندی طرح ها تهیه شد، در 
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شکل  1 نشان داده شده است که با توجه به این نمودار بیشتر افراد به طرح 
ترمه گرایش داشته و پس از آن به ترتیب استفاده از صنایع دستی، نقوش 
طرح های  اسلامی،  بناهای  در  به کاررفته  نقوش  نستعلیق،  خطوط  اسلیمی، 

نمادین ایرانی و آثار باستانی موردتوجه قرار گرفتند.

2-2- پرسشنامه نهایی: 
بانوان جوان خواسته  از  آن  اول پرسشنامه که در  از سؤال  به دستآمده  نتایج 
شده که در هر دسته از نقوش یکی از مانتوهای طراحی شده را انتخاب کنند، 
در شکل های 3 و 4 آمده است که باتوجه به نمودار در همه دسته ها طرح های 

مدرن درصد بیشتری را به خود اختصاص داده اند.
به کارگیری  طرح ها  تمامی  در   3 شکل  نمودار  از  حاصل  نتایج  به  توجه  با 
تکنیک ها مؤثر واقع شده و مانتوهایی که با استفاده از این تکنیک ها طراحی 
شده بیشتر مورد استقبال بانوان قرار گرفته است همچنین در شکل 4 میزان 

استقبال از هریک از المان ها نشان داده شده است.
نتایج حاص از بررسی سؤال دوم پرسشنامه که در خصوص انتخاب یکی از 
نقوش برای بکارگیری در مانتو بوده، در شکل 5 آورده شده است. که با توجه به 
آن، بیشترین استقبال مربوط به نقوش ملهم از گلیم و کمترین استقبال مربوط 

به خط نستعلیق بوده است.

4-  نتیجه گیری 
هدف از این پژوهش به کارگیری روش های طراحی لباس به منظور استقبال 
بیشتر بانوان جوان از لباس های متکی بر طرح های سنتی فرهنگی بوده است. 
در میان ملت های کهن جهان کمتر ملتی است که مانند ایرانیان دارای سابقه 
تمدنی و فرهنگی  با این گستردگی باشد از این رو مظاهر این فرهنگ و تمدن 

درخور توجه است. 
پژوهش  این  راستای  در  گرفته  تحقیقات صورت  از  نتایج حاصل  به  باتوجه 
مشاهده می شود در تمامی طرحها به کارگیری تکنیک ها مؤثر بوده و مانتوهایی 
بانوان  استقبال  مورد  بیشتر  شده  طراحی  تکنیک ها  این  از  استفاده  با  که 
از  استفاده  نستعلیق  و  اسلیمی  و  بته جقه  در گروه  است همچنین  قرارگرفته 
از  از نقوش گلیم و نقوش اسلامی استفاده  تعادل و در گروه ملهم  تکنیک 
تکنیک هارمونی رنگ ها توجه بیشتری به خود جلب کرده است و درنهایت 
مشخص شد بیشترین استقبال مربوط به نقوش ملهم از گلیم)صنایع دستی( و 

کمترین استقبال مربوط به خط نستعلیق بوده است.
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